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Простые новогодние поделки вместе
с детьми.

Вдохновляющие идеи
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	ЧЕМ ЗАНЯТЬ ДЕТЕЙ В НОВОГОДНИЕ ПРАЗДНИКИ
   Новогодние праздники связаны с ожиданием чего-то необычного. Есть возможность хорошо провести время с детьми.  
Новогодний марафон забав и затей.
 Можно составить для вашего ребенка «праздничную программу» на все каникулы.
 Пусть в этой программе какие-то активные виды отдыха — выезд на природу или поход на каток — сочетаются с чем-то созерцательным, спокойным. 
 Как известно, лучший отдых — смена деятельности. Пусть в этом графике будет и «свободное время»: когда ребенок сможет заниматься тем, что ему в тот момент хочется. Отведите время и для мультиков — куда же без них. Лишь бы все новогодние праздники не свелись к затяжному телемарафону.

	1. Сходите с ребенком на Новогодние праздники. Праздников много не бывает. Поверьте, для вас это мероприятие станет не менее увлекательным. Во-первых, всегда приятно наблюдать радостные глаза малыша, а во-вторых, можно позволить себе расслабиться и с удовольствием водить хоровод и кричать: «Ёлочка! Зажгись!». Радости и удовольствия будет не меньше.
2. Устройте домашний концерт. Пригласите друзей с детьми и устройте настоящий концерт или спектакль. Пусть ребята поют, танцуют, ну а вы не забывайте им громко аплодировать. Можно пригласить Деда Мороза со Снегурочкой, чтобы они раздали маленьким артистам подарки.
3. Спорт побеждает скуку!  Зимние каникулы — самое время заняться спортом. Это лыжи и коньки,  сноуборд, зимний картинг. Съездите куда-нибудь покататься на снегоходах. Мальчики наверняка будут счастливы, поиграть с папами в хоккей.
5. Чемпионат по настольным играм. Достаньте все настольные игры, какие у вас есть. Нарисуйте  на плакате турнирную таблицу. Кто сегодня станет чемпионом?
6. День сюрпризов.  Вот уже и Рождество! Договоритесь  делать друг другу сюрпризы тайно. И чтобы никто не догадался, от кого сюрприз получает! Одно непременное условие – все сюрпризы должны быть сделаны своими руками. Ну, а вечером непременно соберемся за столом и расскажем, как приятно делать добро любимым.
7. Домашний кукольный театр. Выберите  любимую сказку, а можно сочинить и свою. Распределите  роли и выразительно расскажите. Устройте  сцену. Можно пригласить знакомых и близких. Домашний праздник сказки пройдет на славу!
8. Театры, кинотеатры, музеи, выставки — все эти учреждения продолжают работать и в Новогодние праздники. Посмотрите афишу нашего города. В кино наверняка будут идти новые мультики, в театрах — новогодние сказки, ну и почему бы, наконец, не сходить на выставку каких-нибудь экзотических рыб или попугаев. На долгую память всей семье останутся улыбки на фотографиях и восторженные детские воспоминания: «А ПОМНИШЬ, КАК МЫ С ТОБОЙ…»
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Консультация для родителей
«Новогодний костюм вашего ребёнка»

	        Маскарадный костюм должен быть ярким, красочным, выразительным и соответствовать возрасту ребенка. 
Кроме того, костюм должен быть безопасным как для самого ребенка, так и для окружающих его детей. 



	Головной убор - не должен закрывать обзор или быть слишком громоздким. 
Шляпы хорошо удерживаются тонкой резинкой.
Маска (из любого материала) – снимается на всё время утренника, т.к. закрывает ребёнку обзор.
Крылья - лучше пришить их не к одежде (даже самые легкие будут оттягивать платье назад), а к короткому жилету, который спереди застегивается на пуговицы. 
Жилет можно сшить из той же ткани, что и крылья, или в тон к основному костюму. Посадите ребенка в костюме на табурет и отметьте место окончания крыльев. 
Ведь на утреннике ребёнку придётся сидеть, и крылья могут мешать ему и соседям.
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	Хвост - обязательный элемент "звериного костюма". Посадите ребенка в костюме на табурет и отметьте место пришивания хвоста. Не исключено, что на празднике будет представление и придется сидеть.
Аксессуары - в некоторых костюмах необходимы детали - волшебная палочка у феи, кисть у художника, термометр у доктора и прочее. Во время подвижных игр и танцев данные аксессуары будут мешать, поэтому их не следует брать на утренник.
Платья и брюки должны быть подогнаны по размеру, чтобы ребёнок не споткнулся и не упал. Утренник – это музыкальное занятие! 
Пожалуйста, позаботьтесь о том, чтобы обувь была детям в пору и не расстегивалась!
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Детский новогодний стол

Приготовьте что-нибудь вкусненькое
и украсьте блюдо вместе с ребенком.
Готовить всей семьёй —
это невероятно весело.
Сотворите какое-нибудь новогоднее блюдо.
Дети с удовольствием будут украшать,
а потом их есть!
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ПОМНИТЕ! Продукты, которые вызывают аллергию у вашего ребенка, нужно исключить или ограничить.

Материал подготовила: воспитатель Кравченко Т.А.
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